Alain Vaillant                                                        Merville, le 29/5/2011

77 rue des Pacavas

59660 Merville
à

La rédaction de S!lence

Bonjour,

Je viens de découvrir avec joie et intérêt le n° « Après la vélorution ». C’est riche, cela parle à l’imaginaire et c’est plein de projets.

J’ai juste 2 remarques qui concernent l’énergie :

· Par bien des aspects, la marche à pied est une manière de se déplacer aussi importante que le vélo. On a l’impression qu’en vélo on va plus vite (si on le souhaite) et plus loin (que si l’on avait marché durant le même temps). Cela peut se quantifier à partir des records du monde :
+ le record du monde de course à pied en une heure est de 21 km 

+ le record du monde de l’heure en vélo est de 90 km 

On peut considérer que dans les 2 cas la quantité d’énergie dépensée par l’athlète durant l’épreuve est sensiblement la même (à une époque donnée, dans les sports de compétition les athlètes ont les mêmes préparations). Théoriquement, cela pourrait signifier qu’en dépensant la même quantité d’énergie on peut aller, en vélo, 4 fois plus loin qu’à pied. Ce serait oublier l’énergie grise qui a été mise en œuvre pour construire le vélo du record du monde
 alors que pour le record de course à pied en une heure il y a, vraisemblablement, beaucoup moins de technologie. Pratiquement, il me parait raisonnable d’estimer à 2 à 3 fois plus le nombre de kilomètres parcourus en vélo par rapport à une marche à pied durant le même temps (en dépensant la même quantité d’énergie). 
· A la page 29 de l’encart « Alter Tour. Visitez les alternatives 2011 », il y a, à mon sens, une erreur dans la rubrique « Energie Transport ». Vous indiquez l’Institut de l’Energie Solaire (INES) pour l’information et la formation. Ce n’est pas faux, mais il est important de connaître l’origine et les liens de l’INES. Créé en 2006. Cet institut est sous la coupe du LITEN (Laboratoire d’Innovation pour les Technologies des Energies Nouvelles et les nanomatériaux). Ce LITEN est un laboratoire du CEA qui, lui-même en 2009, a été nommé CEAEA pour absorber la recherche sur les énergies alternatives. L’INES apparait ainsi comme le fer de lance du CEA pour noyauter l’énergie solaire. Le but, à long terme, est le projet ITER où le CEA veut imiter les réactions thermonucléaires se produisant sur le soleil pour continuer à nous vendre de l’énergie alors qu’au quotidien, les quantités d’énergie solaire qui arrivent à notre porte sont colossales … et gratuites.
Encore une proposition.

Il serait intéressant de développer la comparaison marche à pied – vélo, non pas pour avoir un regard critique, mais pour enrichir ses capacité de choix. 3 exemples simples me viennent à l’esprit. A pied, avec un sac à dos on peut se déplacer dans des terrains où le vélo serait plus un encombrement qu’autre chose. L’usure des articulations hanches, genoux, chevilles en vélo doit être moins importante qu’à pied, car en vélo ces articulations ne portent pas, en plus, le poids du corps. Quand on va vite à pied, on court … et on tasse les disques situés entre les vertèbres ; en vélo, il n’y a pas ce tassement

Cordiales salutations

Alain Vaillant
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� c’est un vélo couché avec carénage pour améliorer la pénétration dans l’air, tout cela construit avec des matériaux « high tech »





